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Unterrichtsplan 2023/2024 

 

 

 

Datum Uhrzeit Thema Kurzbeschreibung Referent/in Ort 

08.11.23 

 

18.00 – 

             21.30 

Auftaktveranstaltung: Schlag 

den Chef - Bowling 

Kennenlernen und Netzwerken Johannes 

Mödl/Peter Kehl 

Bowlingwelt Amberg 

Regensburger Str. 70 

92224 Amberg 

 

23.11.23 

 

08.00 -    

             12.00 

Social Media und 

Content Marketing 

Grundkenntnisse der SM-Plattformen, 

Zielgruppenanalyse, „Content creating        

(Ideenfindung, Erstellung u. Management)“ 

Christopher 

Orndorff 

Fa.Lüdecke 

Heinrich-Hauck-Str. 2 

92224 Amberg 

 

14.12.23 

 

08.00 –  

             12.00 

Kommunikation: Körpersprache 

und 1. Eindruck 

Wie wirke ich auf andere? 

Die Kunst des Telefonierens und 

Kommunikation im Beruf 

Sabrina Götzl  VR-Bank,  

Bahnhofstr. 19 

92224 Amberg 

 

11.01.24 

 

08.00 – 

             12.00 

Open Space: Themen werden 

noch bekannt gegeben 

 Pascal Thelen Fa. Herding GmbH 

August-Borsig-Str. 3 

92224 Amberg 

 

15.02.24 

 

08.00 – 

             12.00 

Kreatives Selbstvertrauen Wird noch bekannt gegeben Mandy Benndorf Kreativatelier Art & 

Happiness 

Dorfplatz 2 

92260 Ammertal 

 

21.03.24 

 

08.00 –  

             12.00 

Azubi-Knigge Moderne Umgangsformen am Arbeitsplatz Rudolf Reill Pfarrheim St. Martin     

Unteres Apotheker-

gäßchen 1b,         

92224 Amberg 

 

25.04.24 

 

08.00 – 

             12-00 

Selbstbewusst auftreten, 

souverän wirken 

Tipps und Tricks für überzeugendes 

Auftreten und freies Sprechen 

Jeannine Tieling Fa. Herding GmbH 

August-Borsig-Str. 3 

92224 Amberg 

 

16.05.24 

 

08.00 –  

             12.00 

Meine Finanzen – worauf 

kommt es an? 

Girokonto, Online-Banking, Kreditkarten, 

Vermögens-wirksame Leistungen: Viele 

Themen > erhalte den Durchblick! 

Annabell Matar Sparkasse Amberg-

Sulzbach 

Marienstr. 10 

92224 Amberg 

 

06.06.24 

 

08.00 –  

             12.00 

Stressbewältigung/Resilienz Entspannte Pausen, Übungen Stefan Schmidt AOK Amberg 

Raigeringer Str. 18 

92224 Amberg 

 

12.07.24 

 

10.00 –  

             12.00 

Abschlussveranstaltung und 

Zertifikatsübergabe 

Feierlicher Abschluss und Danksagung Mit Landrat Richard 

Reisinger und Ober-

bürgermeister 

Michael Cerny 

Kulturschloß Theuern 

Portnerstr. 1 

92245 Kümmersbruck 

 Sommerferien      

 Unterrichtszeit 8.00 Uhr – 12.00 Uhr oder 9.00 Uhr – 13.00 Uhr – wenn nicht anders angegeben 
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http://www.bds-bayern.de/

